maja nizszy slad weglowy

Kartony do plynnej zywnosci 'ﬂ
niz inne rodzaje opakowan arton

Opakowanie powinno przyczyniac sie
do obnizenia naszego sladu weglowego

Meta-analiza wybranych badan Oceny Cyklu Zycia (Life Cycle Assessment — LCA) pokazata,
ze kartony do ptynnej zywnosci - srednio — maja nizszy $lad weglowy niz butelki PET

czy szklane butelki jednokrotnego uzytku. Dodatkowa ocena badan poréwnawczych
wskazata, ze kartony do ptynnej zywnosci wypadaja lepiej takze w poréwnaniu

z butelkami szklanymi wielokrotnego uzytku. taczac to z wczesniej przeprowadzang
analiza, mozna stwierdzi¢, ze kartony do ptynnej zywnosci rzeczywiscie maja nizszy
potencjat tworzenia efektu cieplarnianego niz szklane butelki wielokrotnego uzytku.

KARTONY DO PLYNNE] ZYWNOSCI

Maja slad weglowy Z uwagi na swoja funkcjonalnos¢ -
poréwnywalny do butelek posiadaja nizszy slad weglowy niz
szklanych wielokrotnego uzytku'’ inne opakowania do mleka i sokéw

I WEPLS,

W poréwnaniu z butelkg PET W poréwnaniu z butelka szklana
jednokrotnego uzytku

W petni nadaja sie do recyklingu Zapewniajg wyzszy poziom
sg poddawane recyklingowi w coraz wiekszej ilosci na terenie OCh I'Ol‘ly pl'OdUktu

catej Europy. Wskaznik recyklingu kartonéw do ptynnej zywnosci
dla UE wynosit 51% w 2019 r?. Poziom ten stale roénie

od poczatku lat 90. Recykling kartonéw po ptynnej zywnosci
przyczynia sie do ogdlnego zmniejszenia ich sladu weglowego.

Kartony do ptynnej zywnosci maja doskonate wtasciwosci
ochronne, jednoczes$nie zapewniajac dtugi okres przydatnosci
do spozycia oraz minimalizujac straty i marnowanie zywnosci.

-

1 Badanie Reloop i Zero Waste Europe wskazuje, ze kartony po napojach maja nizszy $lad weglowy w poréwnaniu do szklanych butelek wielokrotnego uzytku, dzieki nizszym emisjom zwigzanym
z produkcja aseptycznego kartonu. (Reusable vs Single-Use Packaging: A Review of Environmental Impacts | Reloop Platform).

51%

2 W oparciu o istniejaca metode obliczeniowa, zgodnie z ktéra recykling jest zaliczany do materiatu dominujacego; Decyzja WE 2005/270.
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Maja znacznie wyzszg
wydajnos¢ pakowania*
dla mlekai soku

w poroéwnaniu do butelek szklanych

jednorazowego i wielokrotnego uzytku.

*masa opakowania na jeden litr produktu 29-36 g 3] -38 g 41 6-61 1 g

13 000 19500

litrow mleka litrow mleka Sa bardzu::q w.ydajne.w transporcie,
na ci¢zaréwke na cigzarowke co skutkuje nizszymi emisjami
uzywajac szklanych uzywajac kartonéw

butelek do ptynnej zywnosci

W poréwnaniu do szklanych butelek, ciezaréwka moze
przewiez¢ od 25% do 41% wiecej mleka przy wykorzystaniu
kartonéw do ptynnej zywnosci. Ksztatt kartonéw pozwala

- na zatadowanie ich wiekszej ilosci do ciezaréwki, co skutkuje
nizszg emisja dwutlenku wegla.

Som

Karton do ptynnej
V. . - Butelka PET Zywnosci
S3 wykonane gltéwnie z surowcow v
. z . iezk lka PET
odnawialnych, sredniow 75% Ciezka butelka
T Suma 389

Dzieki temu zmniejszone jest wykorzystanie zasobéw 249 l4g
kopalnych (np. przy produkgji plastiku). Nawet jesli cata materiatu wykorzystania
Unia Europejska osiggnie selektywna zbiérke butelek PET zrecyklingu  nowego plastiku
na poziomie 90% do 2030 roku, zuzycie plastiku
w opakowaniach do zywnosci bedzie nadal wyzsze Lekka butelka PET
niz w przypadku kartonéw po ptynnej zywnosci.* B Suma 31g

90% 20g g 5_] 2 g

zbidrki materialu wykorzystania wykorzystania
*poréwnujac opakowania o tej samej funkcjonalnosci (do mleka i sokow). do 2030 roku z recyk“ngu nowego plastiku nowego p|astiku

Sa wykonane w przewazajacej Zrownowazona gospodarka
czesci z papieru le$na gwarantuje, ze na miejsce

kazdego scietego drzewa
posadzone zostanie nowe.

Wiecej informacji na temat kartonéw do ptynnej zywnosci dostepnych jest na stronie Fundacji ProKarton
oraz The Alliance for Beverage Cartons and the Environment - ACE.

Zrédto: Raport ACE: Supporting evidence - Environmental performance of beverage cartons:
https://www.beveragecarton.eu/wp-content/uploads/2021/03/20-011-Circular-Analytics_ACE-Full-report_2021-03-11.pdf


https://prokarton.org/
https://www.beveragecarton.eu/
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Stosujac przyjazne srodowisku opakowania mozemy wspiera¢ ochrone

zagrozonych ekosystemow
Autor artykutu: tukasz Sosnowski, prezes Fundacji ProKarton

5 czerwca obchodzimy Swiatowy Dzien Srodowiska. Z okazji tegorocznych obchodéw
zainaugurowana zostanie Dekada ONZ w sprawie Odtwarzania Ekosystemu (Ecosystem
Restoration). Hasto to oznacza dziatania, ktére majq na celu pomoc w odbudowie zdegradowanych
ekosystemoéw, a takie ochrone tych, ktére s3 nadal nienaruszone. Pozwoli to na rozwdj
bioréinorodnosci, ktdra jest konieczna do prawidtowego funkcjonowania naszej planety.
Aby osiggnac ten cel, konieczna jest nie tylko gruntowna zmiana konsumenckich nawykéw
i przyzwyczajen, ale rowniez catego modelu funkcjonowania produkgcji i konsumpcji. Wszystko po to,
aby wdrozy¢ m.in. najlepsze rozwigzania Gospodarki o obiegu zamknietym.

Réwniez w tym roku opublikowana zostata 10-letnia europejska Mapa drogowa branzy producentéw
kartonéw do ptynnej zywnosci. Producenci zobowigzujg sie w niej, ze do 2030 roku kartony do ptynne;j
zywnosci projektowane bedg zgodnie z zasadami gospodarki o obiegu zamknietym oraz bedg miaty
jeszcze nizszy $lad weglowy. Wytwarzane bedg wytgcznie z materiatéw odnawialnych i/lub z surowcéw
pochodzacych z recyklingu, a takze majg by¢ w wiekszym stopniu produkowane z wtdkien,
aw mniejszym z tworzyw sztucznych. Co wiecej, do 2030 roku branza chce osiggnac¢ selektywng zbidrke
kartonédw na poziomie 90 proc. a recyklingu na poziomie przynajmniej 70 proc. poddanych
recyklingowi.

Zrownowazone pozyskanie surowcow do produkgji

Jezeli chodzi o wytwarzanie z materiatdw odnawialnych niezwykle wazne jest pozyskiwanie surowcow
w zréwnowazony sposéb. Przyktadem niech bedzie wykorzystywana do produkcji kartonéw do ptynnej
zywnosci celuloza. Jest ona surowcem naturalnym i w petni odnawialnym. Stanowi okoto 75 proc.
kartonu do ptynnej zywnosci, obok cienkich warstw polietylenu i aluminium, ktére zapewniajg
szczelnosé oraz bariere dla swiatta i drobnoustrojow. Celuloza przeznaczona do produkcji kartonéw
na mleko czy tez na soki pochodzi z surowca drzewnego pozyskiwanego z laséw objetych certyfikacja
Forest Stewardship Council - FSC®. Dzieki temu kazde Sciete drzewo zastepowane jest nowymi
nasadzeniami. Stanowi to gwarancje, iz Zrédfa pozyskiwania tego surowca sg praktycznie
niewyczerpane. Wykorzystanie certyfikowanych Zrédet ogranicza nielegalny wyrab laséw i pomaga
chroni¢ dzikie obszary lesne oraz ich biordznorodnos¢, kluczowg do prawidtowego funkcjonowania
ziemskiej fauny i flory. Dodatkowo pozyskana w ten sposdb celuloza jest bardzo dobrej jakosci,
co pozwala na podzniejsze odzyskanie wartosciowego surowca i wytworzenie z niego nowych
produktow.



Fundacja na rzecz edukacji ekologicznej i promocji opakowan
1‘ kartonowych do ptynnej zywnosci

Recykling i gospodarcze wykorzystanie surowcow wtérnych

Na odtwarzanie ekosystemdw bezposredni wptyw majg dziatania w duchu Gospodarki o obiegu
zamknietym. A szczegdlng uwage nalezy poswieci¢ gospodarce odpadami. Branza kartondéw do ptynnej
zywnosci do 2030 r. zamierza osiggnac¢ selektywng zbidrke tego rodzaju odpaddéw opakowaniowych
na poziomie 90 proc. a recyklingu na poziomie przynajmniej 70 proc. Realizacja tego celu zaczyna
sie jednak juz u konsumentdéw. Nalezy pamieta¢, iz po zuzyciu kartony po mleku lub po sokach powinny
zosta¢ wyrzucone do zéttego pojemnika (na tworzywa sztuczne, metale oraz wielomateriatowe odpady
opakowaniowe). Selektywna zbiérka w bezposredni sposdb przektada sie na wydajnos¢ systemu
recyklingu i mozliwos¢ odzyskania celulozy, zgodnie z zatozeniami gospodarki cyrkularnej. Jak wynika
z cyklicznie przeprowadzanych przez Fundacje ProKarton badan spotecznych, coraz wiecej Polek
i Polakéw ma tego swiadomosé — juz 51% z nich prawidtowo wyrzuca zuzyte kartony do zéttego
pojemnika.

Im wiecej odpaddw jest zagospodarowywanych i gospodarczo wykorzystywanych, tym mocniej biznes
moze dziata¢, majac za cel réwniez odbudowe ekosystemoéw. Recykling kartondw do ptynnej zywnosci
to mozliwos¢ wytwarzania nowych produktéw, w szczegdlnosci tektury falistej czy recznikow
papierowych. Obecnie w Polsce proces taki realizowany jest w dwéch papierniach: Mondi Swiecie S.A.
oraz Fabryka Papieru i Tektury Beskidy w Wadowicach. Ponadto, w zaktadzie PMP Recykl w Cmielowie
z kartondw produkowane sg wodoodporne ptyty widropodobne. Mogg one byé uzywane
w budownictwie, przemysle drogowym i meblarskim. Nalezy takze wspomnie¢ o wspdlnej inicjatywie
producentéw kartondw do ptynnej zywnosci w ramach spoétki Palurec, ktéra w ostatnim czasie
w Niemczech uruchomita instalacje przetwarzania laminatu polimerowo-aluminiowego, bedacego
czescig sktadowa kartondéw do ptynnej zywnosci.

Minimalizowanie $ladu weglowego i cykl zycia opakowania

Musimy pamieta¢ o tym, ze opakowania sg nieodtgcznym elementem naszego zycia — pozwalajg
w bezpieczny i higieniczny sposdéb przechowywac produkty, tym samym przedtuzajac ich swiezos¢
i odpowiadajac na inne wyzwanie wspdtczesnosci — marnowanie zywnosci. Nowoczesne rozwigzania,
jak kartony do ptynnej zywnosci, pozwalajg z nim walczyé. Pamietajmy - aby rzetelnie ocenic
opakowanie, nalezy przyjrze¢ mu sie z perspektywy catego cyklu zycia, a wiec projektowania, produkcji,
dystrybucji, handlu i konsumpcji, a na koncu takze selektywnej zbiorki i recyklingu. Tylko taka analiza
pozwoli nam na wiarygodng ocene danego opakowania z perspektywy srodowiskowej. W tym ujeciu
kartony do ptynnej zywnosci maja nizszy slad weglowy od pozostatych opakowan do mleka czy sokéw.
A do 2030 r. producenci zamierzajg jeszcze bardziej obnizy¢ ten wskaznik, majagc na uwadze
koniecznos¢ osiggniecia celu klimatycznego na poziomie 1.5°C.

Na lepszy wynik w zakresie wptywu kartonow do ptynnej zywnosci na $srodowisko wptywa szereg
ich cech, takich jak mata waga, trwatos¢ i prostopadtoscienny ksztatt, ktére pozwalajg na wydajne
wykorzystanie przestrzeni magazynowej i transportowej. Np. do ciezarowki transportowej mozna

L https://prokarton.org/wp-
content/uploads/2021/02/Jak_zmienia_sie_wiedza_Polakow_na_temat_segregacji_zuzytych_kartonow_do_zy
whnosci_plynnej_- badanie_Kantar_dla_Fundacji_ProKarton_2020.pdf
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zatadowac od 25% do 41% wiecej mleka przy uzyciu kartonéw po napojach w poréwnaniu do szklanych
butelek?. Dodatkowo znaczna cze$é produktéw zapakowanych w kartony moze byé przechowywana
przed otwarciem poza lodéwkami, co minimalizuje wykorzystanie energii potrzebnej do chtodzenia.
Wybierajgc opakowania o niskim $ladzie weglowym, ograniczamy emisje gazéw do atmosfery
oraz negatywny wptyw na srodowisko, tym samym umozliwiajgc prawidtowe funkcjonowanie
i odbudowe ekosystemoéw, kluczowych dla rozwoju bioréznorodnosci.

Dziatania na rzecz ekosystemdw i klimatu

Budowa Gospodarki o obiegu zamknietym — Circular Economy to holistyczna zmiana. Przemyst
nadal pracuje nad udoskonaleniem aktualnie stosowanych rozwigzan, aby byto one jak najbardziej
przyjazne srodowisku. Branza producentéw kartondw do ptynnej zobowigzata sie do 2030 roku
dostarcza¢ na rynek najbardziej zrownowazone opakowania dla wymagajgcej zywnosci ptynnej.
W dziesiecioletniej Mapie drogowej priorytetami sg: odnawialnos¢, przeciwdziatanie zmianom klimatu
oraz gospodarka o obiegu zamknietym. Kartonowe opakowania do ptynnej zywnosci majg aktywnie
przyczyniaé sie do realizacji ambicji Zielonego tadu UE oraz celdw polityki klimatycznej. Z powodzeniem
bedg takze wpisywac sie w hasto , Ecosystem restoration”, ktére jest réwniez waznym wezwaniem
do dziatan na rzecz ochrony zasobéw naszej planety oraz ekosystemow, z korzyscig dla ludzi i przyrody.
Dzieki zdrowym ekosystemom mozemy chroni¢ zasoby naszej planety, przeciwdziataé zmianom
klimatycznym i powstrzymaé zanikanie réznorodnosci biologicznej.

2 https://www.beveragecarton.eu/wp-content/uploads/2021/03/20-011-Circular-Analytics_ ACE-Full-
report_2021-03-11.pdf



